BACKMISCHUNG

Trockenzutaten der Backmischung vermengen

200ml lauwarmes Wasser und 2 EL Ol
(z.B. Sonnenblume oder Olive) hinzufiigen

Mit dem Knethaken des Handmixers fiir
ca. 5 Minuten kneten und bei Zimmertemperatur
abgedeckt ca. 30 Minuten gehen lassen

Wer mag den Teig einfach tiber Nacht in den
Kiihlschrank stellen und am néichsten Tag aufbacken

Den Backofen auf ca. 220 Grad vorheizen

Hénde anfeuchten und kleine Mandarinengrol3e
Brotchen formen. Auf Backblech mit Backpapier legen.
Mit einem Messer kreuzformig einritzen
und mit etwas Wasser anfeuchten

Wer mag kann die Brotchen mit Kérnern
(z.B. Sonnenblume, Kiirbis) bestreuen

Eine feuerfeste Schale mit Wasser in den Ofen
unterhalb der Brétchen stellen

Nach ca. 20 Min. Backzeit sind die Brotchen fertig

$1119] UAYDIQI AP PUIS TAZYIRY UNUIJ (F "8I YN

UQ[[91S UBYDIQIY JAP ([RUIAIUN
UJ() TSP UI IDSSBA\ I S[RYDS ISIJIANIJ SUTH
UANDIISA (SIQINY] “DWUN[ULBUTIOS *(*Z)
UISUIQY TWT UDYDIQIY SIP UURY] FeUl IO

UINYONIJUR JOSSBAN SBM]O T pun
UDZ)LIUTO STULIQJZNDIY JOSSI\ WAUId T\

‘uafo sordedsporg I YoI[NORY JNY "USULIOJ USYDIQIG

99J0ISUDULIRPUR]Y SUID[Y PUN UDIYINIJUR SPURH
UIZIAI0A PRIN) ()77 "8D JNe UJoxoRg U]

uayIRgINE SR, UD]SYIRU W PUN UA[[2IS NURIYIS[YNY
U9P UT YIRN] I YORJUID SI9], UIP S Iop\

UISSE] UDYAS UNUIIY O "Bd 13}09pasqe
INYeIad U)W, 19 PUN UJIU UNUIJ G “8d
INJ SIOXTWPURH SIP UIRYIIUY WP I\
uABNINZUTY (SAT[() JOPO SWIN[UAUTOS *(*Z)
1Q T T PUN I9SSBA\ SOULIBMNE] [WOQOT

UDFUDULIDA SUNYOSTUD[ORY JIP URINZUDI0I],

uaY20.g g 0

ONN1I3¥3ganz







